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OBJETIVO

Este mddulo tem por finalidade especificar os diversos tipos de escoramento que podem ser
utilizados.

CONSIDERACOES GERAIS

E obrigatério o escoramento para valas de profundidade superior a 1,25 m, conforme
estabelece a portaria n°. 3214 do Ministério do Trabalho, de 08/06/1978, regulamentada pela
NR 18 e pela portaria n° 17, de 07/07/83. Em todos os servigos de escavacdo, a contratada
deve seguir as Instrugdes de Seguranca e demais normas internas da Sanepar, a NBR 9061 —
Seguranca de escavacdo a céu aberto, bem como todas as alteracdes posteriores as datas
citadas acima.

Em valas com profundidade inferior a 1,25 m deve ser utilizado escoramento sempre que as
paredes laterais forem constituidas de solo passivel de desmoronamento, bem como nos casos
em que, devido aos servigos de escavacdo, constate-se a possibilidade de alteragdo da
estabilidade do que estiver préoximo a regido dos servigos. A responsabilidade pela defini¢ao
do tipo de escoramento a empregar ¢ da contratada e depende da qualidade do terreno, da
profundidade da vala e das condi¢des locais, e ainda das consideracdes da fiscalizag@o.

Os escoramentos a serem utilizados sd3o os prescritos neste modulo, caso a contratada
proponha outro tipo de escoramento, o mesmo deve ser aprovado pela drea gestora do
contrato, e neste caso ndo deve haver 6nus para a Sanepar.

No caso de escavagdo manual de valas, o escoramento deve ser executado concomitantemente
a escavagdo, ficando a profundidade da vala, para escavagdo manual em limitada em até
2,00m. No caso de escavagdo mecanica, a distancia maxima entre o ultimo ponto escorado e a
frente da escavagdo deve ser de 2,00 m. A remo¢do do escoramento deve ser feita
cuidadosamente ¢ a medida que for sendo feito o reaterro.

Os materiais usados devem ser isentos de trincas, falhas ou nos, para ndo comprometer a
resisténcia aos esforcos a suportar. Caso ndo seja possivel utilizar pecas com as bitolas
especificadas, as mesmas devem ser substituidas por outras com moddulo de resisténcia
equivalente, sem 6nus adicional para a Sanepar.

Se, por algum motivo, o escoramento tiver que ser deixado definitivamente na vala, deve ser

retirada da cortina de escoramento uma faixa de aproximadamente 90 cm abaixo do nivel do
pavimento, ou da superficie existente.
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CONSIDERACOES ESPECIFICAS
0501 ESCORAMENTO DE MADEIRA
050101 Pontalete

Devem ser cravadas pranchas de 4,00 x 20,00 cm ou 4,00 x 30,00 cm, dispostas
verticalmente, espacadas de no maximo 1,35 m (eixo a eixo), travadas horizontalmente por
estroncas de no minimo 5,00 x 10,00 cm ou madeira roliga com didmetro minimo de 10 cm,
ou ainda metélicas espacgadas verticalmente de 1,00 m, conforme desenho n°. 1.

050102 Descontinuo

Deve ser executado com madeira de boa qualidade, de forma a obter-se um conjunto rigido,
utilizando-se pranchas de 4 x 20 cm ou 4 x 30 cm. O espagamento entre as pranchas deve ser
de, no maximo, 0,60 m (eixo a eixo) e devem ser travadas por longarinas de 7,5 x 10 cm em
toda a extensdo da vala, espagadas verticalmente de, no maximo, 1,50 m e com estroncas de,
no minimo, 5 X 10 cm ou madeira roliga com diametro minimo de 10 cm, ou ainda metalicas
espacadas de, no maximo, 1,35 m. A primeira estronca deve ser colocada a 0,40 m da
extremidade da longarina, conforme desenho n°. 2.

050103 Continuo

Deve ser executado com madeira de boa qualidade, de forma a obter-se um conjunto rigido a
cobrir inteiramente as paredes da vala. A medida em que a escavacdo vai sendo aprofundada,
sdo colocadas pranchas de 4 x 20 cm ou 4 x 30 cm, dispostas verticalmente, travadas por
longarinas de 7,5 x 10 cm em toda a extensdo da vala, espacadas verticalmente de, no
maximo, 1,50 m e com estroncas de, no minimo, 5 X 10 c¢m ou madeira rolica com diametro
minimo de 10 cm, ou ainda metélicas espagadas de, no maximo, 1,35 m. A primeira estronca
deve ser colocada a 0,40 m da extremidade da longarina, conforme desenho n°. 3.

0502 ESCORAMENTO METALICO
050201 Pontalete metalico

Devem ser cravados perfis de ago de 4,75 mm de espessura com 40 cm de largura
desenvolvida, dispostos verticalmente, espagados de, no maximo, 1,35 m (eixo a eixo),
travados horizontalmente por estroncas de, no minimo, 5 x 10 cm ou madeira rolica com
diametro minimo de 10 cm, ou ainda metalicas espagadas verticalmente de 1,00 m, conforme
desenho n°. 1.
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050202 Continuo com chapa metalica

Deve ser executado com chapas metalicas com dimensdes minimas de 3,00 x 2,00 m ou 2,50
x 2,00 m com espessura de 10 mm, de forma a cobrir integralmente as paredes da vala, sendo
as chapas contiguas transpassadas em 0,30 m. Devem ser utilizadas estroncas de madeira de
no minimo 5 x 10 cm ou madeira rolica com didmetro minimo de 10 cm, distanciadas no
maximo, 1,35 m. A primeira estronca deve ser colocada a 0,40 m da extremidade chapa,
conforme desenho n°. 4. O uso deste tipo de escoramento esta limitado a valas de até 2,00 m
de profundidade.

050203 Continuo com chapa e perfis metalicos

Deve ser executado com chapas metalicas com dimensoes de 3,00 x 2,50 m ou 2,50 x 2,00 m
com espessura minima de 20 mm, de forma a obter um conjunto rigido a cobrir as paredes da
vala. A medida que a escavagdo vai sendo aprofundada, as chapas vdo sendo cravadas
verticalmente com auxilio do proprio equipamento de escavagio.

Entre as chapas contiguas deve ter uma sobreposicdo de, no minimo, 50 cm, onde ¢ cravado
perfil H metalico de 10” ou mais, em ambos os lados da vala, para receberem o estroncamento
que pode ser de perfil metdlico de 6 ou mais, ou de madeira (eucalipto) com didmetro de, no
minimo, 15 cm, conforme desenho n°. 5SA e 5B . O citado perfil deve ser cravado com uma
ficha minima de 50 cm para garantir que ndo haja o fechamento do escoramento; caso se
verifique que o solo apresente baixa consisténcia esta ficha devera ser aumentada até se obter
resisténcia suficiente para ndo ocorrer o fechamento do escoramento.

Caso a vala tenha profundidade superior a 3,00m, deve ser efetuada uma complementagao
com chapa metalica de maneira a cobrir todas as paredes da vala. Para tanto, a chapa

complementar deve ser provida de sistema de encaixe, para apoiar sobre a chapa ja instalada,
de modo que ao haja escorregamento entre elas.

0503 ESCORAMENTO MISTO
050301 Tipo Hamburgués
Deve ser constituido por perfis "H" de aco de 10" cravados, pranchdes de madeira de boa

qualidade de 4 cm x 20 cm, longarinas de aco de perfil "H" de 6" e estroncas de mesma bitola,
conforme desenho n°. 6, obedecendo-se a seguinte sequéncia executiva:
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a) abrir uma trincheira de 0,50 m x 0,50 m x 1,00 m para sondagem e posicionamento de
obstaculos subterraneos;

b) cravar os perfis até a profundidade prevista para a vala, acrescida da ficha, com
espacamento de 1,50 m a 2,50 m;

c¢) fixar as longarinas superiores;

d) escavar a vala até a profundidade de 1,50 m, aplicando concomitantemente os pranchdes de
madeira;

e) fixar as longarinas intermediarias ou inferiores, conforme o caso;

f) fixar as estroncas nas longarinas com espacamento de 3,00 m a 5,00 m.

A fixagdo das pegas metalicas pode ser executada através de soldas, parafusos, rebites, etc,
convenientemente dimensionados.

Mediante prévia autorizagdo da fiscalizagao, as estroncas metalicas podem ser substituidas por
estroncas de eucalipto, desde que garantida a mesma rigidez do conjunto.

0504 ESCORAMENTO METALICO TIPO CAIXA

Em fungdo desse tipo de escoramento ndo ser montado no local, como os demais, apresenta
uma série de transtornos as vias publicas e aos transeuntes, tanto na sua instalagdo como na
sua movimentacdo didria. Para tanto, devem ser obedecidos os critérios e limitagdes a seguir
apresentadas.

O escoramento metalico tipo caixa, ¢ constituido de chapas e perfis metalicos, criando um
espaco dentro da vala que possibilite o desenvolvimento de todos os trabalhos pertinentes ao
assentamento da tubulagdo, atendendo as normas de seguranca.

A largura do escoramento deve ser tal que se adapte as larguras de vala estabelecidas na tabela
I do Médulo 4, de modo que garanta a estabilidade do solo, uma vez que a Sanepar considera
estas larguras para efeito de medi¢cdo e or¢amentag@o; eventuais escavagdes adicionais para a
instalacdo do escoramento ou para sua movimentagdo ou retirada, correm por conta da
contratada. A mesma consideragdo aplica-se a0 embasamento e envolvimento da tubulagéo,
em que a Sanepar adota as regulamentagdes estabelecidas no Modulo 9 — Especificagdo
Técnica para Embasamento/Envolvimento de Redes Coletoras / Interceptores. O comprimento
longitudinal da caixa deve ser, no minimo, igual ao comprimento da tubulacdo, acrescido de
1,50 m, de modo a permitir o trabalho de embasamento/envolvimento e assentamento das
tubulagdes.
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A altura maxima admitida para a caixa ¢ de 3,50 metros, conforme desenho n°. 7

Como medida complementar de seguranca, devem ser utilizadas chapas metdlicas nas
extremidades da caixa, de forma a garantir que o aterro ja executado ndo afete os trabalhos em
execucdo e para protecdo do trabalhador que faz os servigos de instalagdo da tubulag@o.

Quando do deslocamento deste sistema de escoramento, devem ser tomados todos os cuidados
para que ndo se afete a tubulagcdo ja assentada. Para tanto o deslocamento da caixa jamais
pode ser efetuado com movimento horizontal no nivel de assentamento da tubulagfo, e sim
primeiramente com movimento vertical até no minimo de 30cm acima da geratriz superior
externa da tubulag@o, para posterior deslocamento horizontal.

O dimensionamento desse sistema de escoramento depende do tipo de solo e das dimensdes
da vala, sendo de responsabilidade da contratada o detalhamento das pegas, de modo a
garantir a estabilidade da vala e a seguranca dos operarios.

Este tipo de escoramento destina-se a trabalhos desenvolvidos em dareas ndo urbanizadas,
como fundos de vales, ao longo das margens de rios e corregos e em areas abertas. Nao ¢
permitido o seu uso em pistas de rolamento das vias publicas, pavimentadas ou nio.

A profundidade maxima de vala permitida para utilizagdo de escoramento metalico tipo caixa
¢ de 4,5 metros. Para esta profundidade maxima, tendo em vista que a caixa estd limitada a
3,50 metros de altura, é admitido rampeamento das laterais da vala em talude de 1:1, sendo
que a medicdo do escoramento considera a profundidade total da vala, ndo sendo desta forma
medida a escavag¢do adicional e nem o respectivo movimento de terra referente ao
rampeamento.

Na movimenta¢do do escoramento tipo caixa, deve ser mantida a tubulacdo ja assentada
travada por meio de “tirfor’ / catraca ou para didmetros menores com pontalete, para evitar o
desacoplamento.

Observacio: caso seja proposta a utilizacdo de outro tipo de escoramento metalico
industrializado, distinto dos estabelecidos neste Modulo, o mesmo deve ser apresentado a
fiscalizacdo para sua devida aprovagdo, sendo que a sua medicdo se enquadra no tipo de
escoramento mais similar, dentre os apresentados nos elementos de licitagdo no caso de
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contrata¢do a regime de precos unitarios, € no caso de regime de preco global, sem 6nus a
Sanepar.

RELACAO DE DOCUMENTOS PADRONIZADOS

NBR 9814 - Execugdo de rede coletora de esgoto sanitario.
NBR 9822 - Execugdo de tubulagdo de PVC rigido para adutoras e redes de agua.
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© . MAX.50cm

1.50 m ( MAXIMO )
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PERFIS METALICOS
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ITEM SERVICO ESTRUTURA CRITERIO DE MEDICAO

0501 ESCORAMENTO DE MADEIRA Fornecimento de mdo de obra, materiais e equipamentos,

050101 | Pontalete incluindo a reutilizacgdo do material e eventuais perdas;|050101 - Area, em m2 de prancha em
montagem, inspe¢do e manutengdo permanente; desmontagem, | contato com o solo, excluida a parte
preenchimento dos vazios e remog¢do do material componente |enterrada e a que exceder a altura da
da estrutura de escoramento. vala.

050102 | Descontinuo 050102 e 050103 - Area, em m?, de

050103 | Continuo parede de vala ou cava recoberta com

escoramento.

0502 |ESCORAMENTO METALICO Fornecimento de mio de obra, materiais e equipamentos,|050201 - Area, em m?, de prancha em

050201 | Pontalete metalico incluindo a reutilizagdo do material e eventuais perdas;|contato com o solo, excluida a parte

050202
050203

0503
050301

0504

050401
050402
050403

Continuo com chapa metalica
Continuo com chapa e perfis metalicos

ESCORAMENTO MISTO
Tipo hamburgués

ESCORAMENTO METALICO TIPO CAIXA
Com chapa metalica - largura < 1,50 m

Com chapa metalica - 1,50 m < largura < 2,00 m
Com chapa metalica - 2,00 m < largura < 2,50 m

montagem, inspe¢do e manutengdo permanente; desmontagem,
preenchimento dos vazios e remoc¢do do material componente
da estrutura de escoramento.

Fornecimento de mdo de obra, materiais e equipamentos,
incluindo a reutilizagdo do material e eventuais perdas; pré-
furo, cravacdo do perfil metilico, empranchamento,
encunhamento, solda e fixacdo de longarinas e estroncas;
montagem, inspe¢do ¢ manutengdo permanente; desmontagem,
preenchimento dos vazios e remoc¢do do material componente
da estrutura de escoramento.

Fornecimento de mdo de obra, materiais e equipamentos,
incluindo a reutilizagdo do material e eventuais perdas;
montagem, inspe¢do e manutengdo permanente; desmontagem,
preenchimento dos vazios e remog¢do do material componente
da estrutura de escoramento.

enterrada e a que exceder a altura da
vala.

050202 e 050203 - Area, em m?, de
parede de vala ou cava recoberta com
escoramento.
0503 - Area, em m?, de parede de
vala ou cava recoberta com
escoramento.

0504 - Area, em m?, de parede lateral
de vala ou cava recoberta com
escoramento. Obs.: A chapa metalica
da extremidade esta incluida no
prego.

MANUAL DE OBRAS DE SANEAMENTO




